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PROVA DE LINGUA PORTUGUESA

TEXTO
Velha Praga

Um dos maiores flagelos do nosso pais ¢ a sauva. Ja se disse,
com espirituosa exageracdo, que ou o Brasil acaba com a
saliva, ou a saliva acaba com o Brasil. A verdade ¢ que esse
inseto tenaz, de organizagdo social perfeita, tem devastado
lavouras, roido as esperangas do pequeno agricultor e posto a
prova a paciéncia dos fazendeiros. Enquanto discutimos, a
sativa trabalha.

Mas ndo ¢ s6 de sativas que padecemos. Ha uma outra praga,
menos visivel e mais funesta: o nosso atraso mental em face
do progresso. Temos riquezas sem conta, terras ubérrimas,
clima favoravel; falta-nos, muitas vezes, o espirito pratico, o
método, a vontade de sistematizar a luta contra as coisas
miudas que nos roem por dentro. A sauva ¢ um simbolo. Em
torno dela, revelam-se a nossa preguica cientifica, o
improviso, o eterno "amanha veremos'".

Vejo, na roga, solugdes magicas: béngdos de curandeiros
contra formigueiros; receitas mirabolantes que ndo resistem ao
primeiro aguaceiro. E, contudo, a ciéncia tem dito o que fazer.
O que falta ¢ espalhar o saber, organizar campanhas, instruir o
pequeno proprietario, dar-lhe instrumentos e ndo apenas
palavras. A praga ensina. Ensina que ndo basta plantar; ¢
preciso vigiar; ndo basta querer; ¢ necessario saber querer.

Tomemos o Jeca, esse nosso irmao caboclo, tantas vezes
caricaturado. Nao ¢ ele, por si, a causa dos males; ¢ o efeito.
Doenga, ignorancia, abandono — eis as satvas do homem.
Dizei-lhe como se combate o inseto e como se combate o
impaludismo; mostrai-lhe que a agua parada ¢ inimiga e que a
escola ¢ aliada; vereis o milagre: o.Jeca acorda. Ndo ha
fatalidade no atraso; ha descuido.

Quando um pais se debruga sobre as suas pragas, naturais e
morais, com espirito cientifico€ vontade persistente, as pragas
cedem. O resto ¢ literatura. O que proponho, pois, ¢ menos
retorica e mais enxada ~— ¢, ao.lado da enxada, o livro=N&ao o
livro entronizado na estante, mas o livro gasto.de uso, que
passa de mao em mao, que ensina a reconhecer um ninho de
formigas e uma febre maligna, que fala de adubo e de higiene.
Um povo que 1€ e experimenta é inimigo natural de satvas e
de velhas pragas.

Enquante.isso ndo vier, a sauva continuara a rir-se de nos,
levando folha por folha o nosso. porvir. E noés,.a sombra,
discutiremos com o cachimbonos dentes, até que um dia nos
falte até a sombra.

Fonte: Monteiro Lobato — Urupés (Velha Praga) - (ensaio-
crénica, 1914) - ADAPTADO

https://pt.wikisource.org/wiki/Urupés_(5° edi¢do)/Velha Praga

1. Quando o narrador afirma que "o Jeca acorda" apos acesso a
instrugdo e cuidados, o que se sugere sobre mudanga social?
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A) Retorno ao padrdo anterior por for¢a de habitos arraigados,
com baixa influéncia de medidas educativas.

B) Mudanca dependente de liderangas carismaticas pontuais,
com alcance reduzido e estabilidade fragil.

C) Predominio de costumes familiares sobre politicas
publicas, com resultados restritos ao ambiente doméstico.

D) Transformagdo ligada a saber pratico e condi¢des de saude,
com efeito direto no trabalho e na autonomia.

E) Melhora baseada em incentivos financeiros eventuais, com
efeitos limitados e pouca continuidade.

2. O trecho "a sativa... levando folha por folha o'nosso porvir"
produz qual efeito no leitor?

A) Impressdo de rotina agricola detalhada, com foco em
etapas produtivas e ritmo das colheitas.

B) Sensagdo de perda lenta e continuada, que acentua o tempo
gasto em discussdes pouco efetivas.

C) Ideia de convivéncia  equilibrada entre praga e lavoura,
com énfase em ajustamentos naturais.

D) Expectativa de solu¢do espontanea pela mudanga das
estagdes, com confianga no ciclo climatico.

E) Admiracdo pela organizagdo do inseto, com leitura elogiosa
do comportamento coletivo.

3. No trecho.""menos retorica e mais enxada — e, ao lado da
enxada, o livro"; que nuance surge quando o autor inclui "o
livro" junto da ferramenta?

A) Substituicdo do fazer manual por estudo teérico, com
prioridade para leitura em sala de aula.

B) Leitura tratada como prémio posterior ao servi¢o, com
fungdo acessoria e pouco efeito pratico.

C) Formagdo escolar vista como ornamento cultural, com
distanciamento da vida produtiva no campo.

D) Escrita tomada como equivalente de politica publica, com
expectativa de resultado administrativo.

E) Estudo apresentado como refor¢o do fazer, indicando que
aplicag@o e conhecimento caminham juntos.

4. Ao contrapor "solu¢des magicas" e "a ciéncia tem dito o
que fazer", qual interpretacdo preserva o sentido de urgéncia
do texto?

A) Reconhecimento de que crengas e ciéncia operam em
ritmos equivalentes, sugerindo convivéncia estavel.

B) Preferéncia por rotinas locais, ja que o autor relativiza o
alcance de orientagdes técnicas.
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C) Defesa de que conhecimento testado precisa orientar agdes
organizadas, evitando perda de tempo com improvisos.

D) Valorizagdo de experiéncias misticas como etapa
necessaria antes da aplicagdo de qualquer método.

E) Proposta de suspender intervengdes até que haja consenso
entre praticas tradicionais e instru¢ao formal.

5. No contexto de um ensaio-cronica argumentativo, a frase "a
praga ensina" serve para:

A) exemplificar a saiva como caso restrito, limitando a tese ao
narrado no texto.

B) sugerir aprendizado espontineo do produtor, reduzindo a
importancia da formagao e orientacdo formal.

C) nomear procedimentos técnicos do campo, convertendo
manejo em expressio corrente de uso comum.

D) intensificar sensagdes fisicas do problema, refor¢ando o
impacto emotivo da cena descrita.

E) personificar o fendmeno para conduzir o leitor a adogédo de
acoes concretas.

6. Considerando a maneira como o texto organiza as ideias ¢
para que finalidade foi escrito, qual rétulo de género o
descreve com mais precisao?

A) Ensaio-cronica com intervenc¢do social, articula exemplo,
analise e posicionamento.

B) Relato de campo descritivo, método formal e neutralidade
como orientagdo central.

C) Cronica lirica voltada a expressdo de estados afetivos, sem
eixo argumentativo.

D) Editorial institucional, voz coletiva e posi¢do assumida
como fala da redagdo.

E) Reportagem factual, apura dados e depoimentos, foco
informativo imediato.

7. Depois de defender campanha cientifica e ensino pratico, o
autor concluiz "o resto € literatura". Que-sentido implicito essa
frase ativa no contexto?

A) Elevacdo da linguagem artistica a instrumento de manejo
agricola com eficacia superior.

B) Igualdade de resultados entre discurso e pratica, sugerindo
que formas de dizer produzemo mesmo efeito que agdes.

C) Rebaixamento do-falar wvistoso a ruido improdutivo,
reforgando prioridade para método e execucao.

D) Valorizagdo de estilos classicos de oratéria como base para
politicas no campo.

E) Licenca poética que suspende o compromisso com a
proposta apresentada.
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8. Leia o texto e identifique a fung¢do que predomina na
comunicagao:

"Prezada equipe, seguem os procedimentos atualizados para
coleta e descarte. Em caso de davida, o protocolo estd no
portal."

A) Fung¢do emotiva.

B) Fung@o conativa.

C) Fungio metalinguistica.
D) Fungéo referencial.

E) Fungao fatica.

9. Assinale a alternativa com colocagdo pronominal e ordem
nominal mais adequada ao padrdo formal.

A) Lhe entregou ontem o laudo toxicologico detalhado.
B) Entregou-lhe-se ontem o laudo detalhado toxicologico.
C) Entregou-se-lhe ontem um laudo e parecer técnico.

D) Lhe se entregou ontem parecer técnico detalhado.

E) Entregou-se-lhe ontem o laudo toxicologico detalhado.

10. Em qual alternativa a identificagdo da figura de linguagem
esta correta?

A) "O cronograma ¢ um tirano silencioso." — metonimia
B) "Entre o risco e a cautela, a equipe seguiu." — antitese

C) "O colaborador foi convidado a buscar novas
oportunidades." — hipérbole

D) "Esperei um século pelo parecer." — eufemismo

E) "Lemos Machado para discutir estilo." — metafora

11. Na frase "A comissdo divulgou os resultados
preliminares", identifique a transformag@o correta para a voz
passiva, mantendo tempo e sentido.

A) Os resultados preliminares eram divulgados pela comissao.

B) Os resultados preliminares foram divulgados pela
comissao.

C) Divulgaram-se os resultados preliminares pela comissao.
D) A comissao foi divulgada pelos resultados preliminares.

E) Foram divulgados os resultados preliminares.
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12. Na frase "ApoOs meses de tentativas, a pesquisa finalmente
respirou.", como se interpreta o verbo respirou?

A) Sentido figurado: alivio e retomada do félego nos avangos.
B) Sentido literal: pausa para reoxigenagdo do laboratorio.

C) Sentido literal: rotina de biosseguranca da equipe.

D) Sentido figurado: interrupgdo definitiva por falta de ar.

E) Sentido literal: ventilagdo do equipamento.

13. Assinale a alternativa em que todas as regéncias estdo
corretas e preservam o sentido usual dos verbos/nomes.

A) O pesquisador aspirou ao cargo de coordenagdo e aspirou o
reagente volatil no teste; a equipe preferiu pela via clinica a
experimental.

B) O comité assistiu a defesa publica e assistiu o candidato nas
providéncias finais; a gestora visa a metas anuais realistas.

C) O relatério atende os requisitos e obedece o cronograma; a
docente implicou o estagiario por atrasos reiterados.

D) O parecer informou aos autores que faltavam dados e
informou de pendéncias a revista; a equipe simpatiza a
proposta.

E) O grupo compareceu no auditdrio e anuiu com a alteracao;
o editor agradeceu a contribuicdio e pagou o auxilio aos
bolsistas.

14. Reescreva a frase abaixo ajustando a concordancia dos
adjetivos destacados e assinale a alternativa correta:

"O dossi€ inclui andlise [minucioso], evidéncias [sélido] e
referéncias [cruzada] entre se¢des."

A) O dossié inclui analise minuciosa, evidéncias solido e
referéncias cruzada entre secdes.

B) O dossié inclui “andlise minucioso, evidéncias solidas e
referéncias cruzada entre secdes.

C) O dossié inclui analise minuciosa, evidéncias solidas e
referéncias cruzadas entre sec¢des.

D) O /dossi¢ inclui analise minuciosa, evidéncias solidas e
referéncias cruzado entre segdes.

E) O dossié inclui analise minucioso, evidéncias solido e
referéncias cruzadas entre segoes.

15. Assinale a alternativa em que a concordancia verbal esta
adequada em ambas as sentencas.

A) Trinta por cento da equipe concorda com o parecer; faz
dois anos que as normas foram publicadas.
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B) Trinta por cento da equipe concordam com o parecer;
fazem dois anos que as normas foram publicadas.

C) A maioria dos pareceres foram aprovados; hd de haver
ajustes nos anexos técnicos.

D) Mais de um autor declararam conflito; ocorreram queda de
desempenho no segundo ciclo.

E) Um conjunto de medidas foram proposto; haviam duvidas
sobre o protocolo inicial.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

16. Leia a situacdo hipotética abaixo.

Um jovem de 19 anos ¢ atendido em um CAPS apos multiplas
tentativas frustradas de reinser¢do escolar,~uso abusivo de
substancias, rupturas familiares ¢ auséncia de projetos de vida.
Durante os atendimentos, expressa desesperanca, resisténcia
as instituigdes e sensagdo de exclusido social. Nesse contexto, a
psicologa precisa formular um plano /de cuidado que evite
tanto o reducionismo individualizante quanto a dissolu¢do da
singularidade nas analises " sociais amplas, warticulando
dimensoes clinicas, comunitarias e estruturais.

Considerando as principais escolas classicas da psicologia, a
perspectiva que oferece maior consisténcia para fundamentar
uma intervencdo que favorega a escuta qualificada, a
mobilizagdo do sujeito e a possibilidade de construgdo de
novos sentidos para sua trajetoria € a (0):

A) psicanalise, ao interpretar o sintoma como formagdo do
inconsciente e ao explorar a repeti¢do pulsional, sustenta a
singularidade do sujeito e possibilita elaborar conflitos
familiares e sociais no plano simbolico, embora apresente
desafios praticos em articular-se diretamente com politicas
publicas e demandas comunitarias.

B) behaviorismo, ao analisar o comportamento em fungao das
contingéncias de reforg¢o, fornece estratégias de modificacdo
de padrdes associados ao uso de substdncias € a evasdo
escolar, mas tende a reduzir a compreensdo do sofrimento a
esquemas de estimulo-resposta, limitando a apreensdo da
complexidade subjetiva.

C) psicologia humanista, ao enfatizar a autenticidade da
relagdo terapéutica, a escuta empatica e o potencial de
autorrealizagdo, favorece a ressignificagdo da experiéncia
vivida e o fortalecimento de escolhas existenciais, ainda que
possa carecer de instrumentos sistematicos para lidar com
determinantes sociais estruturais.

D) behaviorismo radical, ao incluir ndo apenas contingéncias
externas, mas também eventos privados como pensamentos e
sentimentos, amplia a andlise funcional do comportamento,
mas ainda assim privilegia a previsibilidade ¢ o controle em
detrimento da historicidade singular da experiéncia do jovem.

E) psicodindmica, ao focalizar predominantemente
mecanismos de defesa e transferéncias no vinculo terapéutico,
mantém énfase intrapsiquica e ndo se mostra adequada para
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integrar, de modo consistente, dimensdes comunitirias e
estruturais requeridas no caso.

17. Analise as proposi¢des abaixo de acordo com a psicologia
do desenvolvimento e aprendizagem.

I. Piaget defende que a aprendizagem decorre da maturagio
dos esquemas cognitivos, mas estudos atuais mostram que a
progressdo ndo ¢ linear, pois fatores socioculturais e
experiéncias escolares podem acelerar ou atrasar o percurso
sem alterar a ordem dos estagios.

II. Wallon entende emog¢ao, motricidade e cogni¢cdo como
dimensdes indissocidveis do desenvolvimento, antecipando a
nogdo contemporanea de competéncias socioemocionais como
estruturantes da aprendizagem.

III. Bruner sustenta que os modos de representagdo, enativo,
iconico e simbolico, ndo se sucedem rigidamente, mas
coexistem e se reorganizam conforme o ensino; no entanto,
atribui a descoberta espontdnea, sem interveng¢do docente, o
ntcleo do processo.

Esta CORRETO o que se afirma em:

A) I, T elll

B) [ e II, apenas.
C) 1l e 111, apenas.
D) 11, apenas.

E) [, apenas.

18. Leia a situagdo hipotética abaixo.

Uma escola municipal recebeu relatdrio que mostra baixo
desempenho de alunos do 5° ano em leitura ¢ matematica. A
equipe pedagogica identificou que parte dos alunos ndo
compreende os enunciados por limitagdes de vocabulario;
outros evitam participar devido a ansiedade diante~ de
avaliagdes, ¢ um grupo-de alunos apresenta atraso de quase
dois anos na alfabetizacdo. Além disso, a escola sofre pressao
de indicadores externos (SAEB/IDEB), que refor¢am
cobrancas sobre 0s professores e os gestores.

Considerando as teorias <do desenvolvimento e da
aprendizagem, assinale a alternativa .que apresenta uma
interven¢ao consistente dopsicologo para esse cenario.

A) Estruturar programas de refor¢o individual baseados em
condicionamento operante, reforgando acertos imediatos em
leitura e calculo, gerando/ganhos rapidos em desempenho
mensuravel.

B) Propor turmas de nivelamento segundo estagios cognitivos
predominantes, assegurando homogeneidade didatica com a
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logica piagetiana de correspondéncia entre ensino e estagio de
desenvolvimento.

C) Incentivar a aprendizagem por descoberta, permitindo que
cada crianga avance autonomamente em seu ritmo, com
minima interferéncia docente, propondo o que evoca Bruner, o
protagonismo discente, sem mediacdo do professor.

D) Implementar praticas colaborativas de tutoria entre pares,
explorando a mediagdo de alunos mais avangados, recursos
culturais e linguagem, proposta que se ancora na teoria
vygotskiana, zona de desenvolvimento proximal.

E) Priorizar rodas de acolhimento socioemocional com
suspensdo temporaria dos conteudos formais, fortalecendo
vinculos e reduzindo ansiedade, atendendo a dimensdo afetiva
do desenvolvimento em didlogo com Wallon.

19. Leia o fragmento de texto abaixo.

"Pode-se dizer que se trata de um deslocamento fundamental,
qual seja, a loucura como patologia mental deixa de ser a
questdo central das disciplinas psiquiatricas e psicologicas,
uma vez que se instaura um dominio cientifico que aborda o
sofrimento psiquico como’ uma problematica relacionada a
satisfacdo e a realizacdo pessoal dos individuos. ... O
desdobramento do _~campo psicopatologico, envolvendo
saberes, praticas e politicas piblicas em satde mental, produz
efeitos que extrapolam o perimetro da clinica, transformando
as relagoes sociais € a forma de cuidados consigo mesmo."

Fonte: https://pepsic.bvsalud.org/pdf/rs/v14n1/02.pdf

Com base no fragmento e no entendimento contemporaneo
dos campos de psicopatologia ¢ satide mental, ¢ marque (V)
para as afirmativas verdadeiras ¢ (F) para as falsas.

() O fragmento indica que o modelo tradicional que vé a
"loucura" como ntcleo da psicopatologia esta sendo deslocado
para uma abordagem que valoriza sofrimento psiquico no
contexto da vida cotidiana, conectando clinica e existéncia.

( ) Essa mudanga implica que a saide mental se define
exclusivamente como auséncia de transtorno, retirando
qualquer valor a dimensao subjetiva do bem-estar.

() Alteragdes epistemologicas como essa permitem que
politicas publicas de satide mental transcendam o foco na
patologia e incorporem praticas preventivas e comunitarias de
qualidade de vida.

() Segundo essa visdo, o psicologo clinico deve restringir-se
ao diagndstico categorial estrito, pois a clinica do sofrimento
subjetivo seria tarefa secundaria frente aos critérios
normativos.

() A passagem sugere que o campo da psicopatologia, ao
dialogar com satde mental, assume carater interdisciplinar e
ético, transformando a forma de "cuidar de si" como parte da
intervencao.
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A sequéncia CORRETA de cima para baixo é:
A)V-F-V-F-V.
B)V-V-V-F-V.
C)V-F-V-F-F.
D)F-V-V-V-V.
E)F-V-V-F-V.

20. Leia a situagdo hipotética abaixo.

Um homem de 42 anos, trabalhador da construcdo civil,
procura atendimento psicolégico em um Centro de Atengdo
Psicossocial (CAPS) apds ser encaminhado pela unidade
basica de saude. Relata insoOnia, irritabilidade, crises de choro,
isolamento social e perda de interesse em atividades cotidianas
desde que foi demitido ha trés meses. Diz sentir-se "esgotado
e sem valor", além de admitir aumento no consumo de alcool.
No historico, ndo ha registros de transtornos mentais prévios,
mas episodios recorrentes de sobrecarga laboral e precarizagdo
das condigdes de trabalho. Durante a entrevista, o psicologo
observa coeréncia de pensamento, reatividade emocional alta e
discurso permeado por desesperanca, sem ideagdo suicida
organizada.

Nesse contexto e considerando os principios da avaliagdo
psicolégica, o encaminhamento coerente com a pratica
profissional do psicdlogo é:

A) conduzir entrevistas clinicas sucessivas como eixo da
avaliagdo, aprofundando a escuta sobre a experiéncia
subjetiva, analisando coeréncia de pensamento, afeto e
reatividade emocional, e articulando hipdteses diagndsticas em
dialogo com a equipe multiprofissional:

B) manter postura ética e prudente diante da nomeagdo
diagnéstica, priorizando o vinculo € 0 manejo comunicativo
do sofrimento, evitando interpretagdes precipitadas< que
possam reforcar estigmas, ainda que o processo avaliativo se
prolongue.

C) integrar entrevistas clinicas e aplicacdo’ criteriosa de
instrumentos psicométricos validados, articulando dados
objetivos e subjetivos.para compreender o sofrimento em suas
dimensdes afetivas, cognitivas ¢ contextuais, favorecendo
analise interdisciplinar e devolutiva responsavel.

D) privilegiar a leitura ampliada.do sofrimento a partir de
determinantes sociais e laborais, elaborando um plano de
interven¢d@o centrado no territdrio e nas’ vulnerabilidades
socioecondmicas, mesmo.-que a avaliagdo formal e os
indicadores clinicos sejam secundarizados.

E) concentrar no uso de instrumentos padronizados e escalas
psicométricas que mensurem intensidade de sintomas,
garantindo objetividade e comparabilidade entre casos, ainda
que a escuta clinica e /0 contexto social tenham papel
complementar.
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21. Leia a situagao hipotética abaixo.

Jodo, 29 anos, técnico em informatica, procura atendimento
psicoldégico em um Centro de Atengdo Psicossocial (CAPS).
Encaminhado pelo clinico geral apds repetidas idas ao pronto
atendimento por palpitagdes, falta de ar, tontura e sensacgdo de
desmaio, teve exames cardiologicos sem alteracdes. Relata
crises subitas de medo intenso, acompanhadas por sensacao de
perda de controle e de morte iminente, com necessidade
imediata de sair do ambiente. Desde entdo, evita transporte
publico, filas e locais fechados, o que tem comprometido seu
trabalho e convivio social. Durante a escuta inicial, o
psicologo observa discurso coerente, mas permeado por
antecipag@o ansiosa e medo de novas crises, além de histdrico
familiar de ansiedade.

Nesse contexto, a conduta que evidenciaalinhamento as
concepgdes contemporaneas da psicopatologiareras praticas
psicologicas baseadas em evidéncias é:

A) iniciar processo terapéutico focado na reconstrugao da
experiéncia subjetiva do medo, . explorando o sentido
simbdlico das crises e a relagdo com conflitos inconscientes,
fortalecendo o vinculo e priorizando. a expressao emocional
antes de propor qualquer técnica estruturada de enfrentamento.

B) realizar psicoeducacdo sobre. o funcionamento da
ansiedade, identificando padroes de pensamento catastrofico e
elaborando plano. gradual de exposi¢do as situacdes evitadas,
articulando <acompanhamento médico e estratégias de
regulacdo fisioldgica e cognitiva.

C) priorizar aredugdo imediata dos sintomas fisicos por meio
detécnicas de relaxamento e respiragdo, aplicadas em
atendimentos  individuais ou em grupo, garantindo
estabilizagdo emocional antes da formulagdo diagnoéstica e de
hipoteses psicoterapicas.

D) favorecer compreensdo ampliada do sofrimento a partir do
contexto social e das condi¢des de trabalho, propondo
intervencdes voltadas a reconstrugdo de vinculos e a reducdo
de estressores externos, deixando o manejo direto das crises
para momento posterior.

E) encaminhar o paciente para tratamento psiquiatrico inicial,
evitando abordagens psicologicas estruturadas enquanto os
sintomas permanecerem intensos, a fim de preservar o vinculo
terapéutico e prevenir agravamento do quadro.

22. Com base nas concep¢des contemporaneas da
psicopatologia, nas intervengdes psicologicas baseadas em
evidéncias e nas diretrizes da Rede de Atengdo Psicossocial
(RAPS), analise as afirmativas a seguir:

I. No Transtorno de Estresse Pos-Traumatico (TEPT),
intervencdes psicoterapicas como a Terapia Cognitivo-
Comportamental focada no trauma e a Dessensibilizagdo e
Reprocessamento por Movimentos Oculares (EMDR) tém
respaldo empirico robusto, devendo incluir exposicdo gradual
a memorias traumaticas e estratégias de regulacdo emocional.
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II. No Transtorno de Personalidade Borderline (TPB), o
manejo terapéutico requer estabilidade relacional, validacdo
emocional e limites consistentes; abordagens como a Terapia
Comportamental Dialética (DBT) e a Terapia Baseada em
Mentalizacdo (MBT) tém evidéncias de eficacia e foco na
reducdo de impulsividade ¢ na ampliagdo da consciéncia dos
estados mentais.

III. Tanto no TEPT quanto no TPB, é essencial que o
psicologo articule o tratamento a rede de atencdo,
considerando fatores socioculturais e vinculos comunitarios
como parte do processo de reabilitagdo psicossocial e
prevengdo de recaidas.

Esta CORRETO o que se afirma em:

A) II e 111, apenas.
B) [ e II, apenas.
C) 111, apenas.

D) I, apenas.

E) L, eIl

23. Analise as afirmativas abaixo sobre as praticas de
Psicologia organizacional e do trabalho (POT) e marque (V)
para as afirmativas verdadeiras e (F) para as falsas.

() A aplicagdo de praticas motivacionais e campanhas de
reconhecimento, constitui resposta adequada a exaustio, pois
aumenta a percep¢do de pertencimento e recompde o
engajamento afetivo, sem necessidade de reestruturacdo
organizacional.

() A logica de ajustamento ~emocional centrada
preferencialmente na resiliéncia individual reproduz .o
discurso neoliberal de responsabilizagdo do sujeito, pelo
adoecimento, afastando o olhar critico sobre as causas
institucionais do sofrimento.

() Estratégias preventivas, eficazes requerem articulagdo.entre
escuta clinica, diagndstico organizacional, formagdo de
liderangas e politicas  participativas de gestdo, capazes de
ressignificar o “trabalho como espago de pertencimento e
dignidade, e ndo de mero desempenho.

() Intervengdes focadas em palestras ~motivacionais e
programas de. mindfulness corporativo podem’ reduzir
momentaneamente o estresse <percebido, mas tendem a
reforcar. o controle simbodlico sobre os trabalhadores,
transformando a gestdo emocional em mecanismo de gestdo
da produtividade.

A sequéncia CORRETA de cima para baixo é:

A)V-F-V-F.
B)V-V-V-V.
C)F-V-V-V.
D)F-F-V-V.
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E)V-V-F-V.

24. Leia a situacdo hipotética abaixo.

Uma institui¢do publica contratou psicélogos para reformular
seu processo de recrutamento e selecdo, apds constatar alto
indice de rotatividade e relatos de insatisfagdo com o ambiente
profissional. O gestor de RH defende que o processo deve
focar em "identificar perfis resilientes e resistentes a pressao",
pois acredita que isso reduzira custos com afastamentos.
Durante a analise documental ¢ diagnostica, a equipe de
psicologia percebe divergéncias entre os valores declarados
pela instituigdo e as praticas de gestdo realmente
implementadas.

Nesse contexto e considerando as atribuigdes €tico-técnicas da
Psicologia Organizacional ¢ do Trabalho, 0" processo de
recrutamento € sele¢do deve ser conduzido.de modo:

A) objetivo e padronizado, priorizando 0 uso de instrumentos
psicométricos e entrevistas estruturadas que = assegurem
critérios mensuraveis de estabilidade emocional, ainda que as
condigdes organizacionais nao sejam consideradas diretamente
nas decisdes de contratagao.

B) integrado, articulando o levantamento de competéncias ao
diagnéstico institucional, de modo a alinhar perfil profissional,
condi¢des reais. de trabalho e cultura organizacional,
promovendo< didlogo. técnico com a gestdo sobre ajustes
necessarios nas praticas e critérios adotados.

C) adaptativo, incorporando simula¢des de pressdo e
competitividade nas etapas seletivas para mensurar o potencial
de enfrentamento dos candidatos, ajustando o perfil as
exigéncias de  ritmo e produtividade caracteristicas da
institui¢ao.

D) pragmatico, centrado em critérios de desempenho e
produtividade que assegurem a reposi¢do agil de vagas e a
manutencdo dos resultados esperados, deixando a analise
institucional e o clima organizacional para projetos de
melhoria posteriores.

E) conservador, mantendo as etapas tradicionais de triagem
curricular e entrevistas padronizadas, a fim de garantir a
isonomia do processo seletivo e evitar conflitos com as
praticas histéricas de gestdo da organizagdo.

25. Os modelos clinico-comunitario e sociocomunitario da
Psicologia Comunitaria expressam diferentes concepgdes de
sujeito, sofrimento e transformagdo social. Considerando os
fundamentos tedricos e os objetivos de cada modelo, bem
como suas implicagdes para a pratica do psicdlogo, marque
(V) para as alternativas verdadeiras e (F) para as falsas.

() O modelo clinico-comunitario valoriza a escuta, o vinculo e
o acolhimento como dispositivos terapéuticos que favorecem o
reconhecimento da subjetividade e o resgate da identidade
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coletiva, operando como mediacdo entre cuidado e
pertencimento.

( ) O modelo sociocomunitario assume a praxis como
principio metodologico, articulando andlise critica e agdo
transformadora sobre as condi¢des histdricas que sustentam o
sofrimento e a desigualdade social.

() A neutralidade afetiva do psicologo ¢ uma exigéncia
metodologica do modelo clinico-comunitario, pois permite o
distanciamento necessario para a interpretagdo objetiva dos
fendmenos comunitarios ¢ das dindmicas relacionais.

( ) O modelo soécio-comunitario compreende o trabalho
psicoldgico como ato politico e ético, no qual o profissional
atua como mediador critico, articulando saberes e fortalecendo
redes de solidariedade e participacao social.

A sequéncia CORRETA de cima para baixo é:

A)V-F-V-V.
B) F- V- V-F.
C) V-F-F-F.
D) F- V- V- V.
E) V- V-F- V.

26. A atuagdo do psicologo na Educacdo requer o uso
criterioso de instrumentos psicologicos que possibilitem
compreender processos cognitivos, afetivos e sociais que
interferem no aprendizado, orientando intervengdes tanto
preventivas quanto remediativas. Considerando os diferentes
tipos de testes aplicados ao contexto educacional, suas
finalidades e implica¢Ges para a pratica profissional, analise as
afirmativas a seguir ¢ marque V (verdadeiro) ou F (falso).

() Os testes de atengdo concentrada e seletiva, como o AC, o
TEACO-FF e o D2, permitem identificar padroes de
desempenho cognitivo relacionados a aspectos
neuropsicologicos, servindo como base para intervengdes
psicopedagogicas e estratégias de manejo em salade aula.

() Os testes de personalidade, como o BFP ¢ 0 16PF, quando
utilizados em contexto escolar, auxiliam na compreensao de
fatores motivacionais, estilos de enfrentamento e relagdes
interpessoais que impactam o engajamento e.a convivéncia no
ambiente.educativo.

() Os testes de inteligéncia, como o. WISC-V e o Raven, sdo
aplicados exclusivamente em contextos clinicos, sendo vedado
seu uso em avaliagdes educacionais, ainda que com finalidade
diagndstica complementar.

A sequéncia CORRETA de cima para baixo é:

A)F-V-F.
B)V-V-V.

MPBA 2025.2

C)V-F-V.
D)V-V-F.
E)F-V-V.

27. A avaliacdo psicologica contemporanea ¢ concebida como
um processo complexo e sistematico que integra dimensdes
teorico-metodologicas distintas. Considerando a articulagdo
entre métodos, tipos de avaliagdo e contextos de aplicagdo,
identifique a alternativa que melhor reflete uma concepgao
atual e fundamentada da avalia¢do psicologica.

A) A avaliagdo psicolégica no contexto clinico exige a
predominancia do método projetivo sobre o psicométrico, uma
vez que o primeiro permite acessar contetidos inconscientes,
cuja mensura¢do padronizada comprometeria a autenticidade
da expressao simbolica do sujeito.

B) A triangulacdo metodologica ¢ desejavel'em qualquer tipo
de avaliagdo psicoldgica, mas sua adogio‘indiscriminada pode
gerar incongruéncias epistemologicas/ quando< técnicas de
natureza ~qualitativa s@o, interpretadas sob referenciais
empiricistas, comprometendo a coeréncia interna do processo
avaliativo.

C) Em avaliagdes psicoldgicas de carater organizacional, a
utilizacdo de testes padronizados, entrevistas estruturadas e
dindmicas de grupo deve priorizar indicadores de desempenho
e produtividade, restringindo-se a analise das varidveis
observaveis e mensuraveis, a fim de garantir objetividade e
previsibilidade de resultados.

D) Em avaliagdes psicoeducacionais, a articulagdo entre testes
de desenveolvimento, entrevistas com familiares e observagao
em sala de aula s6 € pertinente quando o objetivo envolve
hipéteses psicodinamicas; em abordagens cognitivas, tal
integragdo tendea introduzir vieses interpretativos.

E) Nas avaliagdes de carater forense, o uso de instrumentos
psicométricos deve ser restrito a protocolos de inteligéncia e
personalidade, pois a introdugdo de métodos clinico-
compreensivos fragiliza a reprodutibilidade dos resultados,
prejudicando o valor probatorio do laudo.

28. Nas organizagdes contemporaneas, marcadas por
exigéncias de alta performance, intensificacdo das metas e
flexibilizag¢do das identidades profissionais, o sofrimento ético
emerge como uma categoria central da analise psicologica do
trabalho. Nessa perspectiva, assinale a alternativa que expressa
corretamente uma compreensdo tedrica e técnica do papel do
psicologo diante do sofrimento ético e dos conflitos nas
relagdes laborais.

A) A intervengdo do psicologo deve priorizar estratégias de
ajustamento subjetivo e desenvolvimento de competéncias
socioemocionais, estimulando o fortalecimento individual para
lidar com o estresse e a ambiguidade, sem necessariamente
intervir nos determinantes estruturais do sofrimento.

B) A mediacdo psicoldgica, ao lidar com o sofrimento ético,
deve preservar uma postura neutra, atuando de forma pontual
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sobre os sintomas de mal-estar e evitando implicagdes
politicas ou institucionais que possam ultrapassar o campo
técnico da Psicologia.

C) A énfase da intervencdo deve recair sobre o
comportamento adaptativo e a estabilidade emocional dos
colaboradores, aplicando técnicas de regulagdo emocional,
feedback construtivo e programas de reconhecimento para
recompor o engajamento produtivo.

D) A intervengdo psicologica deve restringir-se ao diagnostico
situacional e ao assessoramento técnico da gestdo, evitando
envolver-se diretamente em processos grupais ou dindmicas de
poder que possam comprometer a imparcialidade da analise.

E) O psicélogo deve compreender o sofrimento ético como
fendmeno psicossocial e intersubjetivo, articulando a analise
das condigdes reais de trabalho com a escuta clinica e a
mediagdo institucional, de modo a transformar o conflito em
elaboracdo coletiva e reconstru¢ao simbodlica do sentido do
trabalho.

29. A inser¢do da Psicologia na Satide Coletiva consolidou
uma mudanga paradigmatica no modo de compreender o
sujeito ¢ o cuidado em satde. Considerando a concepgdo
ampliada de saude e a articulagdo entre os fundamentos da
Psicologia Social e as praticas da Satude Coletiva, assinale a
alternativa que expressa uma compreensdo tedrica e técnica
CORRETA da atuagdo do psicélogo nesse campo.

A) A atuacdo do psicologo na satde coletiva deve centrar-se
no desenvolvimento de praticas de regulagdo emocional e
reeducagdo comportamental, voltadas a adesdo dos usuarios
aos tratamentos ¢ a redugdo dos fatores de risco, assegurando a
eficacia das intervengdes interdisciplinares.

B) A intervengdo psicoldgica em contextos comunitarios deve
priorizar o atendimento individual e o aconselhamento breve,
oferecendo suporte clinico direto ao sofrimento psiquico, uma
vez que praticas grupais ou participativas tendem a diluir a
especificidade técnica da Psicologia.

C) O psicologo deve compreender.os fendmenos de saude e
sofrimento como construgdes sociais e politicas, atuando.sobre
os territorios existenciais e simbdlicos, articulando praticas de
cuidado, analise institucional e participagdo comunitaria para a
ampliacdo da autonomia e do poder de fala dos sujeitos.

D) O papel do psicologo nas equipes-multiprofissionais: &
contribuir com-0 diagnodstico dos aspectos. emocionais que
interferem na _adesdo terapéutica, orientando os demais
profissionais. sobre estratégias motivacionais e técnicas de
manejo psicoeducativo que otimizem os resultados clinicos.

E) A acdo do psicélogo na rede de satide deve pautar-se pela
neutralidade técnica, evitando o envolvimento em discussoes
sobre gestdo, desigualdade —ou politicas publicas, para
preservar o carater/cientifico e ndo ideolégico da Psicologia no
campo das praticas de saude.

30. No processo de avaliagdo psicoldgica do Transtorno do
Espectro Autista (TEA), o psicélogo deve selecionar métodos
e instrumentos coerentes com os critérios diagnodsticos e o
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nivel de desenvolvimento do avaliado. Considerando as
recomendagdes atuais da literatura cientifica, assinale a
alternativa que apresenta o delineamento avaliativo mais
adequado.

A) Conduzir a avaliagdo com base em entrevistas clinicas e
observagdo livre, priorizando a analise qualitativa das
interacdes e dos comportamentos repetitivos, uma vez que 0s
instrumentos padronizados tendem a restringir a compreensao
subjetiva do quadro.

B) Articular metodologicamente observagdo estruturada,
entrevista de desenvolvimento e medidas de funcionamento
adaptativo e de linguagem, assegurando coeréncia entre 0s
indicadores avaliados, o nivel comunicativo € o contexto
sociocultural, resultando em formulacdo clinica integrativa e
contextualizada.

C) Centralizar a avaliagdo psicoldgica na mensuragdo do
desempenho cognitivo e das fungdes executivas, utilizando
escalas de inteligéncia e atengdo como base diagnostica, uma
vez que o comprometimento intelectual é o principal marcador
funcional no TEA.

D) Estruturar a avaliagdo de forma sequencial, utilizando
instrumentos de rastreio apropriados a faixa etaria como etapa
suficiente  quando  positivos’ e ‘aplicandor medidas
observacionais padronizadas apenas diante de escores muito
elevados, a fim de otimizar.o tempo clinico.

E) Centrar na analise comportamental direta, complementada
por medidas de inguagem e desempenho adaptativo,
substituindo os relatos de cuidadores por observacdes ao vivo,
por serem mais-objetivas.
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